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Lumbia, Sadhana

T A TE T yoga i pilates

Un viatde inoblidable
per I'India: yogda, historia
i experiencies uniques
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Endinsa't al cor de I'l

Gaudeix d'una experiéncia unica
que et connectara amb tu mateix
i amb la riquesa cultural de I'india.
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Itinerari
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Sortida cap a Delhi

El nostre viatge comenca al Centre
de yoga Sadhana a Igualada, on el
grup es reunira per marxar junts
cap a l'Aeroport de Barcelona.

Des d'alla, prendrem un vol
internacional amb destinacio

a Delhi, preparats per viure una
experiencia unica de connexio,
aventura i descobriment.

Descobrint Delhi

Avui exploraras els contrastos unics
de Delhi, des dels seus monuments
historics fins a la seva modernitat
vibrant. La jornada inclou visites a
llocs emblematics com la majestuosa
Jama Masjid, el bullicios Old Delhi

en tuk-tuk i 'imponent Temple del
Lotus, juntament amb altres

tresors arquitectonics.

Dia 2 &

—

Descobrint Delhi.

Benvingut a la vibrant capital

de I'lndia, Delhi. Un cop arribis, et
submergiras en l'energia d'aquesta
fascinant ciutat. A la nit, gaudiras
d'un calid sopar de benvinguda

en un restaurant local, on coneixeras
els teus companys de viatge i iniciaras
agquesta inoblidable aventura.

Dia 4 nfar

Delhi > Agra i visita al Fort d'Agra

Al mati, sortiras cap a Agra, la ciutat
qgue acull el llegendari Taj Mahal.

A l'arribada, exploraras l'impressionant
Fort d'’Agra, una joia arquitectonica
que explica les histories del poderdos
Imperi Mogol. Al capvespre, veurem
el Taj Mahal amb unes vistes de somni.







Dia 9 (55

Yoga i excursio a Bylakuppe
Inicia el dia amb una sessié de yoga
per connectar cos i ment en un
entorn sere. Després, visitaras
Bylakuppe, el major assentament
tibeta del sud de I'india.

Diall /9

Vol a Delhi, Akshardham
i sopar de comiat
Després del vol de retorn
a Delhi, visitaras el temple
Akshardham i acabaras

el viatge amb un sopar
de comiat.

Yoga, Somnathpur i cascades

de Shivanasamudra

Després d'una sessio de yoga, visitaras
Somnathpur i el temple Keshava,

una obra mestra de 'arquitectura
Hoysala. A |la tarda, et meravellaras
amb les impressionants cascades

de Shivanasamudora.

Dia 12 %

Fi del viatge i vol de tornada
Es hora d'acomiadar-se, portant
records | experiencies inoblidables.
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Inclos en el viatde:

- Allotjament en hotels de 4* en « Experiéncies gastronomiques:
habitacié doble amb esmorzar.  Sopar de benvinguda.

- Taxes turl'stiques. - Sopar de comiat.
- Autobus privat segons itinerari.

i - Entrades:
- Coordinador de grup. nNtrades

- Red Fort.

- Classes de yoga x4 - Eoirealig] el

(apte per a tothom). - Taj Mahal.
- Vols nacionals: - Fort Amber.

- Jaipur > Bangalore - City Palace Jaipur.

- Bangalore > Delhi - Altres visites mencionades.
. Visites guiades a: - Temple d’Akshardam.

- Delhi

- Agra

- Jaipur

- Mysore

® LN ;
No inclos:
O
- Vols intercontinentals.
. Apats i begudes no mencionats. 1679€
- Entrades no especificades. per persona en habitacid doble.
- Asseguranca de viatge - Suplement per habitacid
oetogolasal individual: 469 €

- Vols intercontinentals amb
cotitzacio a peticio
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Metodes de pagament:

- Transferéncia internacional.
- Link de pagament (2% de comissio bancaria)
- Reserva la teva placa amb 350 € per persona (inclos en el preu total)

Condicions generals:

- Financa el teu viatge en pagaments mensuals o en tres
quotes abans de |la sortida.

- A'la confirmacio de la reserva, es requeriran dades personals
| cOpia del passaport.

- Vols, entrades | excursions addicionals sota peticio.

Politica de cancel:-lacio:

- Sil'agéncia cancel-la, es retorna el 100% del diposit.

- Cancel-lacio per part del client abans de 45 dies: devolucio
excepte el diposit de 350 €.

- Cancel-lacio menys de 45 dies abans: no es faran devolucions.




